УТВЕРЖДЕН
приказом МБДОУ № 91 «Бригантина» г. Калуги
от 28.04.2025 г. №93/01-30

План мероприятий по снижению заболеваемости
в МБДОУ № 91 «Бригантина» г. Калуга

Цель: снижение заболеваемости гриппом и ОРВИ среди воспитанников дошкольного учреждения.
[bookmark: _GoBack]
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный

	Строгий контроль за выполнением санитарно-противоэпидемического режима, гигиенических и закаливающих мероприятий.
	Постоянно,
ежедневно
	заведующий,
зам. зав. по ВР,
ст. воспитатель

	Строгий контроль за выполнением противоэпидемических мероприятий и правильной организацией карантинных мероприятий.
	во время
инфекционных
заболеваний
	заведующий,
медсестра

	Организация режима дня в соответствии с возрастными особенностями детей, организация смены детской деятельности, предупреждение переутомления.
	постоянно 
	зам. зав. по ВР,
ст. воспитатель
воспитатели,
специалисты

	Сквозное проветривание групп, помещений во время отсутствия детей.
	ежедневно,
не реже 2х раз в день
	воспитатели, 
младшие воспитатели,
специалисты

	Организация максимального пребывания детей на свежем воздухе в соответствии с режимом дня
	постоянно
	воспитатели

	Организация оздоровительно-профилактической работы с детьми, проведение утренней гимнастики, гимнастики после сна, физкультурных минуток и динамических пауз.
	ежедневно
	воспитатели, специалисты

	Оформление в помещениях ГБДОУ 
информационных стендов, папок, буклетов по пропаганде ЗОЖ 
	в течение года
	зам. зав. по ВР,
ст. воспитатель, воспитатели

	Анализ заболеваемости детей.
	ежемесячно
	заведующий,
ст. воспитатель

	Проведение профилактических прививок.
	по плану
	медсестра

	Санитарно - просветительская работа: 
- проводить просветительскую работу по профилактике гриппа и ОРВИ: с персоналом, родителями, детьми.
	в течение года
	зам. зав. по ВР,
ст. воспитатель, воспитатели

	Своевременное отстранение детей с признаками ОРВИ от посещения детского сада
	ежедневно
	воспитатели,
медсестра

	Осуществлять тщательный контроль за детьми, которые находятся на больничном, беспокоиться о самочувствии детей после 7 дней болезни.
	постоянно
	воспитатели

	Проведение общего родительского собрания, в повестке которого одним из пунктов обсуждения является: «Меры по предупреждению гриппа и ОРВИ»
	по плану
	заведующий,
зам. зав. по ВР,
ст. воспитатель, 
медсестра



